COMUNICATO STAMPA

SALA SCICLUNA - DAL 2017...
IL DECIMO INCANTO — STAGIONE 2026/27
Dieci anni di ricerca, incontri e incanti. E ancora lo stupore di cio che puo accadere.

SABATO 10 OTTOBRE 2026 | ORE 20:45

LA SOGLIA DELLA MENTE

Quattro voci. Una domanda. Nessuna risposta definitiva.
Uno spettacolo di e con Marco Congiu

DEBUTTO

In occasione della Giornata Mondiale della Salute Mentale, sabato 10 ottobre alle ore 20:45 debutta
a Sala Scicluna “La soglia della mente”, nuovo spettacolo scritto e interpretato da Marco Congiu.

Genio e follia; dove finisce I’uno e comincia I’altra?

Da questa domanda prende vita un viaggio teatrale tra storia, sogno, ironia e riflessione. Uno
scrittore, impegnato in un saggio sul rapporto tra genio e follia, si addormenta sulla scrivania e si
ritrova, in uno spazio sospeso tra sonno e veglia, davanti a quattro ospiti inattesi: Napoleone
Bonaparte, Winston Churchill, Ludwig van Beethoven e Vincent van Gogh.

Quattro personalita che hanno lasciato un segno nella storia e che, attraverso un’impossibile
conversazione con lo scrittore, diventano occasione per interrogarsi su creativita, sofferenza,
ossessione, isolamento e fragilita.

Ma piu il dialogo procede, piu ogni facile definizione comincia a vacillare. Tra momenti comici e
riflessioni, lo spettacolo mette in discussione stereotipi e certezze intorno alla parola “follia”, fino a
lasciare lo spettatore davanti alla domanda da cui tutto ¢ cominciato: ¢ la follia a generare il genio, o
siamo noi a chiamare “folli” coloro che vedono il mondo in modo diverso?

Marco Congiu, artigiano e scrittore, & autore e unico interprete dello spettacolo. La sua ricerca
intreccia storia e teatro, guardando ai grandi personaggi del passato non come monumenti, ma come
esseri umani attraversati da fragilita, contraddizioni e passioni.

Sabato 10 ottobre 2026 | ore 20:45
Sala Scicluna — Via R. Martorelli 78, Torino (interno cortile)

Evento su prenotazione: SMS o WhatsApp al 347 4002314, indicando titolo dell’evento,
nominativo e numero di prenotati.

Contributo all’ingresso: ingresso unico 10 €



